
DIREITO DOS 
MAIS VELHOS

CONTACTO APROFUNDADO COM  
AS MATÉRIAS FUNDAMENTAIS NO  
DOMÍNIO DO DIREITO DOS MAIS VELHOS,  
NÃO PERDENDO DE VISTA O CONTEXTO 
FILOSÓFICO, SOCIOLÓGICO, GERONTOLÓGICO  
E MÉDICO EM QUE OS PROBLEMAS SE SITUAM.

Online | 97 H | 9 ECTS

COORDENADORES: � 
PAULA RIBEIRO DE FARIA
Docente da Escola de Direito 
JOANA SILVA AROSO
Docente da Escola de Direito 

WWW.FD.PORTO.UCP.PT



DESTINATÁRIOS
A formação destina-se a licenciados em Direito 
e profissionais das áreas jurídicas.  É igualmente 
dirigida a profissionais com formação superior 
e experiência na área do envelhecimento, ação 
social, gerontologia, saúde ou gestão de respostas 
sociais.

DURAÇÃO 
97 horas letivas

HORÁRIO
Regime de ensino online
Sextas-feiras das 17:00 às 20:15
Sábados das 09:00 às 13:15

CANDIDATURAS 
	 Documentação necessária

• �Fotocópia do documento de Identificação 
(Cartão de Cidadão ou Passaporte)

• �Certificado de licenciatura ou de grau académico 
superior para candidatos externos à UCP e 
para efeitos de emissão de Certificado de Pós-
Graduação

• Curriculum Vitae

• �Formulário para estudantes com Necessidades 
Educativas Especiais (NEE) – se aplicável

PLANO DE ESTUDOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS E PROTEÇÃO 
JURÍDICA DAS PESSOAS MAIS VELHAS 

AUTONOMIA, CAPACIDADE E TOMADA DE 
DECISÃO 

SAÚDE, CUIDADOS E FIM DE VIDA 

PREVENÇÃO DA VIOLÊNCIA, ABUSO E 
EXPLORAÇÃO 

FAMÍLIA, PATRIMÓNIO E RELAÇÕES 
INTERGERACIONAIS 

HABITAÇÃO, INSTITUCIONALIZAÇÃO E 
QUALIDADE DE VIDA 

TRABALHO, PROTEÇÃO SOCIAL E ECONOMIA 
DA LONGEVIDADE 

ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR AO 
ENVELHECIMENTO

A avaliação consistirá na realização de um exame,  
o qual incidirá sobre matérias lecionadas.

MENSAGEM DOS 
COORDENADORES
O envelhecimento da população constitui uma das 
maiores transformações sociais do nosso tempo, 
exigindo respostas cada vez mais especializadas e 
multidisciplinares. Neste contexto, o Direito dos Mais 
Velhos assume uma importância crescente, afirman-
do-se internacionalmente como uma área autónoma e 
essencial para a promoção dos direitos, da dignidade 
e da autonomia das pessoas mais velhas.

Embora esta área se encontre amplamente desenvol-
vida em países como os Estados Unidos, em Portugal 
continua ainda a ser pouco explorada. Foi para res-
ponder a esta realidade que criámos a Pós-Graduação 
em Direito dos Mais Velhos, uma formação inovadora 
que procura colmatar esta lacuna e preparar profis-
sionais para os desafios jurídicos e sociais associados 
ao envelhecimento.

Objetivos
O curso tem por objetivo fundamental proporcionar 
uma visão aprofundada e integrada do Direito dos 
Mais Velhos, articulando os seus diferentes domínios 
jurídicos com os contextos social, médico, geronto-
lógico e ético.

Sócia e coordenadora 
da Desk 
Longevidade+ da 
JPAB Advogados

Escola do Porto da 
Faculdade de Direito 
da Universidade 
Católica Portuguesa

PAULA RIBEIRO 
DE FARIA

JOANA SILVA 
AROSO

CONTACTOS 
E-mail: candidaturas.porto@ucp.pt 

Telefone: 939 450 000 / 939 450 012

2ª a 6ª feira: 9h30-12h30 e 14h30-17h30


